DIRETOR TECNICO DE DESPORTO - DADOS IPDJ 2012-2025

Um requisito legal cada
vez mais :

Dirigir uma instalacao desportiva de manutencao da condicéo fisica exige, por lei,
um Diretor Técnico com titulo profissional (Lei n.° 39/2012). Os dados mostram um
cumprimento crescente.
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Leitura desenvolvida dos dados 02 - Andlise

ENQUADRAMENTO LEGAL

O titulo profissional de Diretor Técnico (DT) € uma exigéncia prevista na Lei n.° 39/2012 e no Regime Juridico
das Instalacbes Desportivas (DL 141/2009). A direcao técnica € obrigatoria nas instalacfes que prestam
servicos de manutencéo da condicao fisica — ginasios, academias e health clubs — pressupondo qualificacéo
profissional especifica e habilitacao emitida pelo IPDJ.

Os nameros que se seguem referem-se a titulos emitidos por ano (novas emissoes e revalidacdes), e ndo ao
total de titulares ativos. A leitura correta €, por isso, a do ritmo de cumprimento desta obrigacao legal ao longo
do tempo.

DISTRIBUICAO POR DISTRITO (2012-2025)

A emisséo de titulos é fortemente concentrada no litoral. Lisboa e Porto respondem, sozinhos, por cerca de
40% de todos os titulos emitidos no periodo. O interior e as Regides Autbnomas mantém expressao reduzida.
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SINTESE ASDITED

Os dados confirmam trés realidades: um cumprimento legal crescente, com maximos historicos recentes;
uma assimetria territorial que deixa o interior sub-representado; e um desequilibrio de género que persiste
em cerca de 30% de participacao feminina. AASDITED defende a qualificacao, a conformidade legal e a
igualdade no exercicio desta funcéo em todo o territorio.
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